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«Plantes suisses — Suisse. Naturellement. » est le label pour les
plantes produites en Suisse. Plus de 100 entreprises productrices
suisses ont signé le contrat de production.
Seules les plantes produites en
Suisse dans le respect des cri-
teres peuvent porter ce logo.
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PR s Lisses

Suisse. Naturellement.

En achetant des plantes suisses :

4J Vous soutenez une production durable
et saisonniére en Suisse

4J Les trajets longs et les emballages inutiles
sont évités

4J Les places d'apprentissage et les emplois
régionaux sont préservés

4J Vous obtenez les variétés optimales
pour votre région et la saison

47 Vous profitez plus longtemps de vos plantes,
car elles sont robustes et adaptées au climat local.
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lhre Gartnerei

Gartencenter Mustergarten
Musterstrasse 79 | 8000 Musterort
Tel. 055 123 45 67
Offnungszeiten
Montag bis Freitag: 8.00 - 18.30 Uhr
Samstag: 8.00 - 17.00 Uhr

info@ihr-gartencenter.ch
www.ihr-gartencenter.ch
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Suisse. Naturellement.

Acheter dans votre entreprise horticole

régional — durable

maintient les emplois, préserve les ressources et |'environnement



Une explosion de fleurs et une luminosité intense —
les fleurs d'été savent nous enchanter année aprés
année. Elles fleurissent et poussent infatigablement
jusqu’a l'automne et transforment les-balcons, les

terrasses et les plate-bandes en-un océan de couleurs.

De nouvelles variétés avec d'autres couleurs et motifs arrivent chaque -

année sur le marché. L'incroyable diversité permet de choisir facilement
les plantes qui nous plaisent le plus, mélangées ou ton sur ton. Les fleurs
d’été se combinent trés bien entre elles ainsi qu'avec d'autres plantes,
des plantes a feuillage ornemental et des graminées décoratives, par
exemple. Lorsque les herbes aromatiques entrent en jeu, elles permettent
de créer des associations intéressantes pour les yeux, le nez et le palais.
La clé d'un mariage réussi : ne combiner que des plantes ayant les
mémes exigences en termes d'emplacement et la méme vigueur. Nos
horticulteurs-rices vous conseillent volontiers.

@ Plantation en jardiniére de géraniums (Pelargonium) érigés orange, ¢ &Y. '_ \
de pétunias retombants rouges et de calibrachoas (Calibrachoa) e
blancs. Ils attirent de nombreux regards, et pas seulement le 1¢ ao(t... ¢
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®3 . Pétunia retombant

La variété des couleurs des pétunias retombants

comble tous les désirs. En fonction de sa crois- .

sance, il a besoin d'un apport régulier d'engrais \
liquide et de fer.

(N PARFUM ENVOUTANT=

Certaines variétés estivales nous enchantent par leur
profusion de fleurs, mais également par leur parfum intense.

LA MAIN VERTE 3

Pélargonium

Les pélargoniums sont les grands
classiques des balcons et terrasses
en raison de leur floraison. Les géra-
niums supportent étonnamment bien les
conditions chaudes et seches.
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Impossible ici de ne pas penser au de la
variété 'Sweet Spice Mix' @. Elles poussent idéalement dans
les endroits semi-ombragés et conviennent aux suspensions
et aux jardinieres en raison de leur port tombant.

L (Heliotropium) fait tout honneur a son nom &.
Ce grand classique friand de soleil mérite absolument
d'étre redécouvert. Ses fleurs bleues au parfum intense
attirent les insectes comme un aimant.

Les fuchsias ouvrent

leurs fascinantes fleurs ¢ ®

en filigrane méme dans des

dans les tons rouges et jaunes réunis- endroits semi-ombragés.

sent ces trois pots pour créer une belle Les variétés tombantes
unité. conviennent aux suspensions et

aux jardiniéres, les variétés érigées *

pour les pots et les plate-bandes.

@ Les fleurs d'été

@ De nombreuses fleurs et herbes aroma-
tiques d'été ont les mémes exigences en
termes d'emplacement: il doit étre chaud et
ensoleillé. Com-
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0 .. binées les

Impatiens de
Nouvelle Guinée

Un emplacement ensoleillé

unes aux ; .
4 4 ou semi-ombragé et un
“» autres, elles 4
. ‘ sol pas trop sec répondent
~a ravissent X
b exactement aux besoins
< les yeux, le

» des impatiens de Nouvelle
, Guinée (Impatiens). Leurs
qualités, telles que la
luminosité et leur longue
floraison, se manifestent
particulierement dans les
plate-bandes.

s, Nez et les
s

]

‘aussi tous les regards et les

La verveine tombante est 'alliée idéale des
géraniums et des pétunias. La palette de couleurs
va du blanc au rose en passant par différentes

| nuances de bleu et de violet.

Bidens

Robuste, le bidens (Bidens)
se combine parfaitement
avec d'autres fleurs hélio-
philes, mais il attirera seul

abeilles.

Calibrachoa

‘q « La calibrachoa se caracté-

*1 : rise par ses petites fleurs.

“ Petite sceur des pétunias,

7 elle n'a rien a lui envier en
termes de palette

de couleurs et de variétés.



Pois mange-tout

Contrairement a d'autres légumineuses,
les pois mange-tout peuvent étre mangés
avec leur gousse. En tant que plantes
grimpantes, elles ont besoin d'un tuteur
pour grimper.

Poivrons

Les petits poivrons sont tres
aromatiques et savoureux
crus, brievement cuits a la

vapeur ou grillés.

Tomates

Qu'il s'agisse de variétés en pot de petite
taille ou de plantes plus hautes, les tomates
poussent mieux a l'abri de la pluie et dans
un endroit chaud. Les plants de tomates
devraient étre fixés a un tuteur.

Courgettes
Les courgettes ont une croissance étalée
et de grandes feuilles aux motifs argentés.
A partir du mois de juin, les fleurs jaune
vif donnent continuellement de nouveaux
fruits, qui peuvent étre récoltés a volonté a
différentes tailles.

LY Mini concombres
Fraises | La peau des mini concombres est plus
o fine que celle des concombres communs
et ils peuvent étre consommés des qu'ils
atteignent une taille de 7 a 10cm. Ils
peuvent étre cultivés sous forme grim-
pante, rampante/suspendue.

Ce n'est pas un légume, mais les fraises

sont délicieuses et produisent des fruits

tout au long de l'été. Elles poussent tres
bien en suspensions.

Le persil est trés polyvalent, dans la cuisine froide et
chaude. Avec la coriandre, En-cas sain et savoureux
pour petits et grands, apéritif haut en couleur, garniture 7 7Sl
rapide ou décoration — l'assortiment de légumes a petits =X §
fruits a beaucoup a offrir. Vient s'ajouter a cela l'expé-
rience de cueillir directement de la plante en se prome- -

nant dans le jardin et de grignoter immédiatement ! Basilic

B
"‘ Les mini légumes poussent idéalement dans un endroit chaud et Le basilic est l'allié indis-

ensoleillé. Ils peuvent tout & fait étre plantés dans de grands pots ou pensable des savoureuses
tomates. Essayez l'un de

nos robustes arbustes de
basilic. Ils peuvent étre

coupés jusqu'a la fin de

régulierement un engrais liquide pour légumes a l'eau d'arrosage - l'automne.

une plate-bande surélevée. Il est important que les plantes soient
régulierement arrosées et obtiennent des nutriments. Trois a quatre
semaines aprés la plantation en pots, il est recommandé d'ajouter

méme si un engrais solide a été utilisé lors de la mise en terre.
Les herbes annuelles complétent idéalement les légumes a petits fruits.

Le persil, le basilic et autres sont parfaits pour les sauces apéritives,
les brochettes de légumes, etc.

Aneth

‘o at
Les feuilles d'aneth finement ciselées %ﬁ'}y
accompagnent & merveille le concombre ainsi T 8
que d'autres légumes ou le poisson. Les fleurs e
jaunes des ombelles qui apparaissent plus tard v % ¥ ¢
peuvent également étre utilisées. 7+

J
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Le persil est trés polyvalent, dans la cuisine froide et chaude @.
& . . ’ . . .
w7+ Avec la coriandre @, il est I'un des principaux composants du mojo
- verde, une sauce verte originaire des Canaries servie avec les légumes,
<> |es pommes de terre ou la viande grillée.

v
\

Mojo verde ’!

1 bouquet de persil
1 bouquet de coriandre
2 gousses dail

g

Réduire le tout en purée. Ajouter 1a 2dl d’huile d'olive
L selon la consistance souhaitée. Rectifier avec du poivre,
iy " du sel et quelques gouttes de jus de citron ou de vinaigre.

)
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Les températures moyennes
augmentent également en Suisse
l'été et les pluies se laissent

parfois attendre. Fort heureusement,
il existe des plantes qui se :
sentent a leur aise avec ce climat

« méditerranéen ».

Un grand nombre de plantes aimant la chaleur et la
sécheresse sont originaires de régions présentant
précisément de telles conditions climatiques. Elles
ont développé des stratégies particuliéres pour sur-

que la joubarbe ou le delosperma, par exemple,
sont en mesure de stocker 'eau et d'utiliser ces
réserves pour surmonter les périodes de séche-
resse. D'autres réduisent |'évaporation grace a leurs
petites feuilles, a l'instar du thym, ou des feuilles
densément velues, comme la lavande. Les espéces
végétales des régions seches se caractérisent en
outre par un systéme racinaire fin et ramifié qui
leur permet d'accéder a des sources d’eau cachées.

vivre avec moins d'eau. Les plantes grasses telles

Delosperma
Le delosperma (Delosperma) fleurit
» infatigablement de mai a septembre.
Il ouvre ses fleurs éclatantes de
couleur orange, rouge, jaune,

De nombreuses espéces d’herbes aromatiques

sont également originaires du bassin méditerra-

néen et aiment les conditions séches et chaudes.

Parmi elles, la lavande, mais également le romarin, * -+
la sauge ou la sarriette. Elles accompagnent a '
merveille les plantations qui aiment la sécheresse

et créent ainsi des expériences olfactives et

gustatives supplémentaires.

0 La lavande (Lavandula) est un véritable multitalent. Elle se contente de peu
d’eau et de nutriments, exhale un parfum enchanteur, offre de la nourriture aux
insectes les plus divers et peut méme étre utilisée dans les desserts ou un bain
délassant.

Joubarbe

La joubarbe (Sempervivum) se

., ~., ¢ présente sous forme de rosettes

' et surprend par ses différentes

couleurs et formes de feuilles. Elle

dévoile toute sa puissance méme
dans un petit espace.

L.t

Scaévola
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Lantana

Le lantana (Lantana) fait la sieste
lorsque le soleil tape a midi. Il réduit
ainsi l'absorption et donc 'évaporation
jusqu'a ce qu'il fasse a nouveau un peu
plus frais le soir.

Dipladénia
Le secret des dipladénias (Mandevilla)
qui supportent bien la sécheresse se
trouve sous terre. Les plantes stockent
l'eau dans leurs racines.

Fausse bruyére

La fausse bruyere (Cuphea hyssopifolia) a un
port compact et buissonnant et est recouverte
de petites fleurs tout au long de l'été. Couleurs
de fleurs : rose, mauve, blanc. Elle est belle seule
sur la table du jardin ou associée a d'autres
fleurs d'été.

Une fois enracinée,
le scaévola au port
tombant supporte
trés bien la chaleur
et la sécheresse.
Couleurs des fleurs:
bleu, rose, blanc.

blanche, rose ou violette dés que
le soleil brille.

Pourpier
a grandes fleurs

Le pourpier a grandes fleurs
« (Portulaca) se propage en
s'étalant et atteint une
hauteur d'environ 15cm. La
palette de couleurs de ses
fleurs lumineuses va du blanc
au rouge en passant par s
le jaune, l'orange et le rose.

Le thym (Thymus) se sent particuliere-
ment a son aise lorsqu'il peut s'étaler
sur des pierres et dans des joints entre
les plaques. Ses fleurs mauves et roses
nourrissent différents insectes.

-k,
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Le mieux est 'ennemi du bien
Les plantes qui supportent la sécheresse sont faciles a entretenir.
Elles ont besoin de moins d'arrosage et de moins d'éléments

En raison de la diver-
sité de couleurs des
feuilles et des ports,

ces « artistes de la
sécheresse » sont de
magnifiques plantes trés
décoratives.

nutritifs. En raison de leur systéme racinaire fin, ces plantes ne
supportent toutefois pas les excés d'eau ! Il est impératif d'éviter
['humidité stagnante. Préférer arroser trop peu que trop.



